Mini-Fitness-Paket

3 Ubernachtungen mit Friihstiick

2 X Thermalschwimmen in den RoGmerthermen inkl.
2 X Besuch der schonen Saunalandschaft

3 x Kurtaxe

Bei UF im EZ 131,- Euro, im DZ 123,- Euro
inkl. HP im EZ 158,- Euro, im DZ 150,- Euro
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Maxi-Fitness-Paket

7 Ubernachtungen mit Friihstiick

3 X Thermalschwimmen in den RoGmerthermen inkl.
2 x Besuch der schonen Saunalandschaft inkl.

2 x Wassergymnastik

3 x GroBmassage

1 x Heilgymnastik

7 x Kurtaxe

Bei UF im EZ 301,- Euro, im DZ 290,- Euro
inkl. HP im EZ 364,- Euro, im DZ 353,- Euro

Das preiswerte Kurzprogramm fiir Sie
Die Behandlungen werden mit bionomer Kosmetik aus dem Hause
Dr. Baumann durchgefiihrt

Dieses Angebot beinhaltet:
e 1 Ubernachtung mit Friihstiick
e 1 X ganzheitliche Gesichtsbehandlung

Terminabsprachen mit der Kosmetikerin.

eine ganzheitliche Gesichtsbehandlung

- Tiefenreinigung inkl. Biirstenpeeling und Kriuterbedampfung
- Entfernen der Hautunreinheiten

- Augenbrauenkorrektur

- entspannende Gesichts, Hals, Dekollete- und Nackenmassage
- hauttypgerechte Maske

- Tagespflege und Make-up

- Pflegeberatung

Bei UF im EZ 99,- Euro, im DZ 94,- Euro
inkl. HP im EZ 108,- Euro, im DZ 103,- Euro

Gern gehen wir auf Thre Wiinsche ein!

Fitness-Kompakt

e 5 Ubernachtungen mit Friihstiick

4 x Thermalschwimmen in den Romerthermen inkl.
4 x Besuch der schonen Saunalandschaft

5 x Kurtaxe

Bei UF im EZ 221,- Euro, im DZ 211,- Euro
inkl. HP im EZ 266,- Euro, im DZ 256,- Euro
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Aktiv-Erholung

10 Ubernachtungen mit Friihstiick

5 X Thermalschwimmen in den RGmerthermen inkl.
4 x Besuch der schonen Saunalandschaft inkl.

2 x Wassergymnastik

3 x GroBmassage

1 x Heilgymnastik

10 x Kurtaxe

Bei UF im EZ 420,- Euro, im DZ 400,- Euro
inkl. HP im EZ 505,- Euro, im DZ 485,- Euro
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Zimmerpreise

Einzelzimmer (1-2 Tage) 45-42 Euro,  (ab 3 Tage) 42-39 Euro
Doppelzimmer  (1-2 Tage) 78-72 Euro,  (ab 3 Tage) 76-70 Euro
Extrabett 20,- Euro
Kinderermifigung:

im Zimmer der Eltern bis 3 Jahre frei
im Zimmer der Eltern von 3-12 Jahre 12,- Euro
Telefongebiihr pro Einheit 0,20 Euro
Telefaxgebiihr (Eingang/Ausgang pro Seite) 0,25 Euro

Halbpension
Vollpension

9,50 Euro/Tag
15,- Euro/Tag

alle Preise giiltig ab 01.01.2009

Familie Schwarz
Albert-Mertes-Stralie 23 © 53498 Bad Breisig
Tel.: 026 33 - 4551 - 0 ®Fax: 026 33 - 4551 - 50
www.Quellenhof-BadBreisig.de
info@Quellenhof-BadBreisig.de

... schlafen wie Gott am Rhein

Das freundliche

Hotel fiir die aktive

Erholung.

Direkt am

Kur- und Badezentrum

,,ROmertherme*,
mit Moglichkeiten
fiir Sport
und

Entspannung.

Familie Schwarz
Albert-Mertes-Stral3e 23
53498 Bad Breisig

Tel.: 026 33-4551-0
Fax: 026 33 -4551 - 50

www.Quellenhof-BadBreisig.de
info@Quellenhof-BadBreisig.de
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...in Zusammenarbeit mit der Tourist-Information Bad Breisig:

6 Tage Thermalradeln an Rhein und Ahr

(Ostern bis Oktober)

e 5 Ubernachtungen mit Friihstiick

5 x Kurtaxe

2 X Thermalschwimmen mit Sauna in den RGmerthermen

1 Radwanderkarte der Region Rhein, Ahr, Eifel

1 Fahrt mit dem Vulkan-Express bis Zissen/Eifel (Di, Do, Sa, So)

Bei UF im EZ 259,-Euro, im DZ 229,-Euro
Dieses Angebot ist auch mit nur 3 Ubernachtungen buchbar.

Brisiacum

(01.03. bis 30.11. Freitag bis Sonntag ab 6 Personen)

e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

e Begriifung mit Sektempfang in der Tourist-Information

e Wanderung zur Schéferhiitte mit einem Fiihrer des Eifelvereins
dort Einkehr und Verzehr (Brotzeit und ein Getrank inkl.)
Stadtfiihrung

Besuch der Romerthermen mit Saunalandschaft

Weinprobe mit Winzervesper

Museumbesuch

Bei UF im EZ 159,- Euro, im DZ 149,- Euro
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Thermalwandern auf den Spuren der

Rheinromantik

(Ostern bis Ende Oktober)

o 3 Ubernachtungen mit Friihstiick

o 1 X Wanderkarte der Region

e 1 X Wanderung iiber den Rheinhéhenweg zum Rolandsbogen
(kombinierbar mit Bahn- evtl. Schiffsrtickfahrt)

e 1 X Wanderung iiber RheinhShen- Brohltalweg tiber
Schweppenburg zur Burg Olbriick (Besichtigung), dann zum
Bahnhof Engeln/Oberzissen und mit dem Vulkan-Express (ab
Brohl DB) zuriick nach Bad Breisig

e | x Gutschein Eintritt Burg Olbriick

o 1 X Gutschein Vulkan-Express

e 1 X Gutschein fiir Romer-Thermen (Schwimmen und Sauna)

Bei UF im EZ 169 ,- Euro, im DZ 149,- Euro

Ausfiihrliche Beschreibungen zu weiteren Programmen wie "Nordic-
Walking-Wochenende" oder "Rotweinwanderweg" finden Sie auf
unserer Homepage im Internet (www.Quellenhof-BadBreisig.de).
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4 Beauty-Tage fiir Sie
Die Behandlungen werden mit bionomer Kosmetik aus dem Hause
Dr. Baumann durchgefiihrt

Dieses Angebot beinhaltet:

o 3 Ubernachtungen mit Friihstiick

e 3 x Kurtaxe

e 2 X Thermalschwimmen mit Sauna in den R6merthermen
e 1 X Beauty-Arrangement

Terminabsprachen mit der Kosmetikerin.

Zur Entspannung und ersten Hautreinigung, Thermalschwimmen
und Besuch der phantastischen Saunalandschaft in den
Romerthermen

eine Intensivpflegekosmetik

- Tiefenreinigung inkl. Peeling und Kriuterbedampfung

- Entfernen der Hautunreinheiten

- Augenbrauenkorrektur

- entspannende Gesichtsmassage, Hals, Nacken und Dekollete

- hauttypgerechte Maske mit spezieller Augen- und Lippenmaske
- Wirkstoffkonzentrat

- Tagespflege

- Pflegeberatung

- spezielle Meerschlickmaske fiir Gesicht, Schulter, Arme und
Dekollete

- eine med. FuBpflege mit Lack und anschliefend eine
entspannende ayurvedische Fuimassage

Bei UF im EZ 291,- Euro, im DZ 281,- Euro
inkl. HP im EZ 318,- Euro, im DZ 308,- Euro

eine Intensivpflegekosmetik

- Tiefenreinigung inkl. Peeling und Kriuterbedampfung

- Entfernen der Hautunreinheiten

- Augenbrauenkorrektur

- entspannende Gesichtsmassage, Hals, Nacken und Dekollete

- hauttypgerechte Maske mit spezieller Augen- und Lippenmaske
- Wirkstoffkonzentrat

- Tagespflege

- Pflegeberatung bei der Kosmetikerin

- eine med. FuBpflege mit Lack und anschlieSend eine
entspannende ayurvedische Fulmassage
- eine Manikiire mit Lack und anschliefend eine entspannende
ayurvedische FuBmassage

Bei UF im EZ 238,- Euro, im DZ 228,- Euro
inkl. HP im EZ 256,- Euro, im DZ 246,- Euro
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3 Schonheits- und Entspannungstage fiir Sie
Die Behandlungen werden mit bionomer Kosmetik aus dem Hause
Dr. Baumann durchgefiihrt

Dieses Angebot beinhaltet:

e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

e 2 x Kurtaxe

e 2 X Thermalschwimmen mit Sauna in den R6merthermen
o 1 X Beauty-Arrangement - Entspannungstage fiir Sie

Terminabsprachen mit der Kosmetikerin.

Zur Entspannung und ersten Hautreinigung, Thermalschwimmen
und Besuch der phantastischen Saunalandschaft in den
Romerthermen

g

3 Schonheits- und Entspannungstage fiir Thn
Die Behandlungen werden mit bionomer Kosmetik aus dem Hause
Dr. Baumann durchgefiihrt

Dieses Angebot beinhaltet:

e 2 Ubernachtungen mit Friihstiick

e 2 X Kurtaxe

e 2 x Thermalschwimmen mit Sauna in den Rémerthermen
e 1 X Beauty-Arrangement - Entspannungstage fiir Ihn

Terminabsprachen mit der Kosmetikerin.

Zur Entspannung und ersten Hautreinigung, Thermalschwimmen
und Besuch der phantastischen Saunalandschaft in den
Romerthermen

eine Intensivpflegekosmetik

- Tiefenreinigung inkl. Biirstenpeeling und Kriuterbedampfung
- Entfernen der Hautunreinheiten

- Augenbrauenkorrektur

- entspannende Gesichtsmassage

- hauttypgerechte Maske

- Tagespflege

- Pflegeberatung

eine Riickenbehandlung
- Biirstenpeeling
- Ayurvedische Riickenmassage mit warmem Sesamol

eine Manikiire mit ayurvedischer Handmassage

Bei UF im EZ 208,- Euro, im DZ 198,- Euro
inkl. HP im EZ 226,- Euro, im DZ 216,- Euro



